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ЗАТВЕРДЖЕНО

Розпорядження голови Рівненської
обласної державної адміністрації –начальника Рівненської обласної військової адміністрації 
                                                                             13.02.2026 № 70


[bookmark: _Hlk221287191]Обласна програма 
сприяння духовності, моральності та формування здорового способу життя в Рівненській області на 2026 - 2028 роки
 
Загальні положення

Розбудова суверенної, демократичної, правової держави потребує від органів виконавчої влади, органів місцевого самоврядування, громадських 
і релігійних організацій системних заходів, спрямованих на розвиток духовності громадян, виховання патріотизму, поваги до історичної та культурної спадщини українського народу.
В умовах суспільних викликів особливої актуальності набувають питання утвердження загальнолюдських моральних цінностей, формування відповідального ставлення до власного здоров’я, створення сприятливого середовища для гармонійного духовного і фізичного розвитку особистості.
У цьому контексті розроблення та реалізація Обласної програми сприяння духовності, моральності та формування здорового способу життя в Рівненській області на 2026-2028 роки (далі – Програма) є важливим кроком у забезпеченні духовного поступу суспільства, зміцненні моральних засад, утвердженні активної громадянської позиції та популяризації здорового способу життя серед учнівської молоді Рівненської області.
Ця Програма розроблена відповідно до Конституції України, Закону України «Про освіту», на виконання Національної стратегії розбудови безпечного і здорового освітнього середовища у новій українській школі, схваленої Указом Президента України від 25 травня 2020 року № 195/2020.
Програма визначає стратегічні напрями діяльності органів державної влади, органів місцевого самоврядування, закладів освіти, культури, охорони здоров’я, громадських і релігійних організацій, спрямовані на виховання духовно зрілої, морально відповідальної, соціально активної та фізично здорової особистості.
Реалізація Програми спрямована на підтримку духовного, морального й фізичного розвитку людини, підвищення ролі сім’ї, освіти, громадськості 
у формуванні здорових життєвих орієнтирів, попередження девіантної поведінки, залежностей і проявів насильства. Програма реалізується у взаємодії з територіальними громадами, інститутами громадянського суспільства, релігійними організаціями та волонтерськими рухами.

Мета Програми

Метою Програми є створення сприятливих умов для духовного, морального та фізичного розвитку особистості, формування у дітей і молоді стійких ціннісних орієнтирів, відповідального ставлення до власного здоров’я, родини, суспільства та держави, а також популяризація здорового способу життя як складової духовної культури громадян.
Програма відкрита для доповнення, коригування, спільних дій місцевих органів влади, релігійних та громадських об'єднань у справі розвитку духовно-морального виховання підростаючого покоління.

Основні завдання Програми :

Для досягнення поставленої мети Програма передбачає виконання таких завдань:

у сфері духовно-морального розвитку:
формування у дітей та молоді системи духовних і моральних цінностей на засадах добра, правди, справедливості, поваги до інших людей і держави;
розвиток духовної культури засобами освіти, мистецтва, традицій, родинного виховання та суспільно корисної діяльності;
підтримка ініціатив і проєктів громадських, культурних і релігійних організацій, спрямованих на утвердження моральності та духовних ідеалів;
виховання поваги до національної культурної спадщини, української мови, звичаїв та традицій;

у сфері формування здорового способу життя:
популяризація серед дітей, молоді та дорослого населення ідей фізичної активності, раціонального харчування, психічного добробуту;
профілактика паління тютюну, вживання алкоголю, наркотичних та психоактивних речовин;
проведення інформаційно-просвітницьких кампаній з тематики безпечної поведінки, збереження репродуктивного здоров’я, ментального добробуту;	
розвиток системи спортивно-оздоровчих заходів, гуртків, шкільних і громадських ініціатив зі збереження здоров’я;

у сфері освітньо-виховної та соціальної підтримки:
інтеграція питань духовного, морального та здоров’язбережувального виховання у зміст освіти;
підвищення компетентності педагогів, психологів, соціальних працівників 
у сфері формування життєстійкості та духовного розвитку дітей;
формування безпечного, підтримувального середовища в закладах освіти;
сприяння розвитку волонтерського руху, дитячих і молодіжних ініціатив соціального служіння;

у сфері міжвідомчої співпраці та комунікації:
налагодження взаємодії між органами освіти, культури, охорони здоров’я, молоді та спорту, соціального захисту населення;
створення партнерських програм із громадськими об’єднаннями, релігійними організаціями, медіа та бізнесом;
проведення регіональних форумів, фестивалів, конкурсів і соціальних акцій духовно-морального спрямування.

Завдання і заходи з виконання Програми наведено в додатку.

Джерела фінансування

Реалізація завдань Програми не потребує залучення коштів місцевих бюджетів.
Очікувані результати реалізації Програми

Реалізація Програми у 2026-2028 роках сприятиме:
підвищенню рівня духовно-моральної культури населення, зокрема дітей і молоді, зміцненню родинних і суспільних цінностей, формуванню в громадян відповідального ставлення до власного життя, сім’ї та довкілля;
створенню сприятливих умов для духовного розвитку особистості, поширенню практик морального виховання та духовного наставництва у закладах освіти, молодіжних центрах;
підсиленню психолого-педагогічної підтримки батьків, формування культури спілкування та партнерства між поколіннями;
підвищенню рівня поінформованості населення про здоровий спосіб життя, профілактику шкідливих звичок, запобігання ризикованій поведінці серед дітей і підлітків;
формуванню системи міжвідомчої взаємодії у сфері духовно-морального та здоров’язбережувального виховання, об’єднанню зусиль органів влади, громадськості, закладів освіти й культури;
розвитку соціального партнерства між державними структурами, релігійними, громадськими та благодійними організаціями у сфері духовного і морального становлення молодого покоління;
поширенню кращих практик духовно-морального та здоров’язбережувального виховання, формуванню позитивного іміджу Рівненської області як території гармонійного, гуманного й безпечного середовища для розвитку людини. 
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